
IL METODO NATURA: DOMANDE E RISPOSTE 

Che cos'è il metodo Natura? 

Il metodo Ørberg, conosciuto anche come metodo natura, è una metodologia per l’insegnamento del 

latino basata sui principi dell’apprendimento naturale delle lingue, simile a quello utilizzato per le 

lingue moderne. Le lingue classiche vengono apprese come se fossero vive e parlate, attraverso testi 

interamente comprensibili senza necessità di traduzioni o spiegazioni nella lingua madre dello 

studente. 

Ha senso studiare il latino come una lingua viva, anche se non è più parlata? 

Sì. L’approccio diretto alle lingue classiche mira a renderle familiari e accessibili, superando la 

percezione di distanza e difficoltà che spesso le accompagna. 

Tuttavia, l’obiettivo non è la comunicazione in situazioni reali, come accade per le lingue moderne. 

Lo scopo è condurre gli studenti, nel modo più efficace e rapido possibile, a leggere e comprendere 

con naturalezza i testi originali della letteratura antica. L’uso attivo della lingua – lettura, ascolto, 

produzione orale e scritta – è dunque un mezzo didattico, non il fine ultimo. 

Come si struttura l'insegnamento? 

L'apprendimento inizia con testi narrativi scritti interamente in latino. Da questi testi si risale, in modo 

induttivo, a forme grammaticali, costrutti sintattici, vocaboli e modi di dire. 

Le strutture grammaticali vengono prima assimilate attraverso l’esposizione e il riconoscimento delle 

ricorrenze, poi sistematizzate e approfondite. Il livello linguistico dei testi cresce gradualmente: da 

frasi semplici e paratattiche si arriva progressivamente a strutture più complesse, fino alla piena 

comprensione dei testi originali degli autori classici. 

È vero che il metodo Natura trascura la grammatica? 

No. La grammatica ha un ruolo centrale ed è oggetto di studio rigoroso. La differenza rispetto al 

metodo tradizionale sta nell’ordine: l’analisi grammaticale avviene dopo la lettura del testo, non 

prima. Questo consente di studiare la lingua a partire da un’esperienza concreta e motivante. 

Gli obiettivi didattici sono gli stessi del metodo tradizionale? 

Sì. I contenuti relativi a morfologia e sintassi corrispondono a quelli previsti nei programmi 

tradizionali. A questi si aggiunge una solida competenza lessicale e una maggiore familiarità con 

l’uso della lingua. 

Perché il metodo Natura è particolarmente apprezzato dagli studenti? 

Perché promuove un coinvolgimento attivo attraverso letture continue, esercizi di comprensione e 

attività di produzione orale e scritta. 



La narrazione – strutturata come un vero e proprio romanzo in lingua – è accompagnata da 

illustrazioni che aiutano a contestualizzare e comprendere la vita e la cultura del mondo romano. 

Gradualmente, gli studenti arrivano a leggere in autonomia i testi originali, in un percorso che risulta 

motivante e gratificante. 

Qual è la posizione del Ministero dell’Istruzione riguardo a questo metodo? 

Il metodo Natura è stato ufficialmente riconosciuto e consigliato dal Ministero dell’Istruzione e del 

Merito nelle Indicazioni nazionali per l’insegnamento delle lingue classiche. 

Ecco quanto si legge al riguardo (p. 387 delle Indicazioni nazionali, sito del Ministero): 

"Un'interessante alternativa allo studio tradizionale della grammatica normativa è offerta dal 

cosiddetto 'latino naturale' – METODO NATURA –, che consente un apprendimento sintetico della 

lingua, a partire proprio dai testi. Ciò consentirà di evitare l'astrattezza grammaticale, fatta di regole 

da apprendere mnemonicamente e di immancabili eccezioni, privilegiando gli elementi linguistici 

chiave per la comprensione dei testi e offrendo nel contempo agli studenti un metodo rigoroso e 

solido..." 

 


