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CIRCOLARE n°124 
 
 

Alle Famiglie degli alunni 
Tutti i plessi 

 
 

 
OGGETTO: prevenzione pediculosi 
 
Al fine di scongiurare il rischio di pediculosi (pidocchi), in vista dell’approssimarsi della 
stagione primaverile, gli esperti consigliano ai genitori di prestare una particolare attenzione 
all’igiene personale, affinché sia la più accurata possibile, per evitare anche pidocchi allo stato 
larvale.  
E’ bene non aspettare che si registrino casi di “pidocchi”, ma agire prima in via preventiva, 
seguendo i consigli del farmacista.  
Il pidocchio, a differenza di altre specie viventi, ha registrato negli ultimi anni un sensibile 
aumento delle opportunità di vita e riproduzione. Sono molteplici le cause di questa 
recrudescenza dell’infestazione, tra cui la dispersione nell'ambiente tramite le spazzolature, 
l'uso promiscuo di pettini, poltrone, poggiatesta, cappelli e cuffie.  
Secondo gli esperti, questo parassita vive sulla testa dell’uomo e si nutre del sangue che 
aspira pungendo il cuoio capelluto, causando così un forte prurito. Le uova, resistenti agli 
insetticidi, vengono deposte in gran parte dietro le orecchie e sulla nuca, aderendo al capello 
grazie ad una sostanza adesiva, insolubile in acqua.  Se viene allontanato dalla testa, non 
avendo più nutrimento, il pidocchio muore dopo qualche ora. 
Come spiegano i farmacisti, la pediculosi non è una malattia e non fa distinzioni tra classi 
sociali o tra persone che hanno più o meno cura della propria igiene. La probabilità di 
contagio, oggi, è aumentata rispetto al passato, soprattutto a causa della frequentazione di 
ambienti affollati, luoghi pubblici e di lavoro, mezzi di trasporto, palestre, etc. E’ un 
fenomeno molto comune nelle scuole, ma non bisogna fare l’errore di associarlo ad una 
scarsa igiene. Ci sono genitori che si imbarazzano molto nel chiedere prodotti contro i 
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pidocchi. Invece non ce n’è alcun motivo, perché questo tipo di problema non è legato all’ 
igiene personale e può interessare chiunque.  
Confidando nella collaborazione di tutti, si coglie l’occasione per porgere cordiali saluti.  
 
 
 

Il Dirigente Scolastico                                                                                                                                                                     
Prof.ssa Antonella Mongiardo 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3, c.2 del D.Lgs 39/93 
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